Wie geht es Ihrem Rucken?

Méchten Sie etwas verbessern?
Machen Sie jetzt einen Rickencheck!

Lernen Sie Ihren Ricken besser kennen
und machen Sie bei uns den Ruckencheck.
Die Idiag M360 erfasst strahlenfrei die
Haltung, Beweglichkeit und Stabilitat Ihres
Rlckens.

Der Spine Check liefert wertvolle Informa-
tionen und Empfehlungen zur Therapie-
und Trainingsplanung.

Verstandliche Grafiken veranschaulichen
den aktuellen Zustand lhres Rickens. Auf-
grund der detaillierten Resultate kénnen
Sie gezielt Ihre RUckenmuskulatur trainie-
ren und Beschwerden vorbeugen.
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Ziele der Rickenanalyse

— Ruckenbeschwerden vorbeugen
und lindern

— Sensibilisierung auf die Wichtigkeit
eines gesunden Riickens

Anmeldung

— Direkt bei uns:

Physiotherapie Praxis
Wendepunkt
Enrico Bollmann

VoigtstraBe 27
10257 Berlin

T.+4930984 611 82

www.physiopraxis-wendepunkt.de



Das erwartet Sie

Sie vereinbaren im Vorfeld einen individuellen flr Sie passenden Termin und
erhalten eine detaillierte Auswertung des Zustandes Ihrer Wirbelsaule sowie
Hinweise und Tipps zum gezielten Training Ihrer Rickenmuskulatur. Die gesam-
te Untersuchung dauert nur wenigen Minuten.

1. RUcken-Scan

Das Rlckenanalysesystem ldiag
M360 wird unter Einhaltung spe-
zifischer Hygienestandards, von
Hand Uber die Wirbelsaule gefuhrt.
Das Gerat sendet die geometri-
schen Daten an einen PC.

2. Auswertung

Der Spine Check stellt die untersu-
chte Wirbelsaule in einfach ver-
standlichen Bildern und Grafiken dar
und vergleicht sie mit einem Daten-
pool von beschwerdefreien Proban-
den.

3. Resultate

Im Handumdrehen entsteht eine
fundierte Analyse Ihrer Haltung,
Beweglichkeit und muskularen Sta-
bilitat. So kénnen funktionelle und
strukturelle Veranderungen der
Wirbelsaule und deren muskuloske-
lettalen Systems erfasst werden.

4, \Vorschlage

Sie bekommen gezielte Trainings-
und Therapievorschlage aufgrund
der Analyse.
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